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1. Цель и задачи дисциплины 
Цель дисциплины: в области расчета, проектирования и конструирования строи-

тельных конструкций и сооружений.  
Задачи дисциплины: освоение методов расчета с применением операционного и 

вариационного исчисления; освоение методов подобия в теории расчета зданий и со-
оружений; расширение понятий об экспериментальных исследованиях по установле-
нию и опытному определению основных характеристик надежности и долговечности 
строительных конструкций; разработка новых способов технологической обработки 
строительных материалов; ознакомление с методами обработки экспериментальных 
данных. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 
2.1. Дисциплина Б1.В.ДВ.02.02 «Методы измерения деформации» относится к 

дисциплинам по выбору части Блока 1 «Дисциплины (модули)» ОПОП ВО, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

2.2. Для изучения данной дисциплины (модуля) необходимы следующие знания, 
умения и навыки, сформированные предшествующими дисциплинами: 

– физика на уровне подготовки бакалавра: 
– прикладная математика; 
– информационные технологии в строительстве; 
– эффективные экологически чистые технологии материалов полифункцио-

нального назначения. 
2.3. Перечень последующих дисциплин, для которых необходимы знания, уме-

ния и навыки, формируемые данной дисциплиной: 
– технология строительных материалов изделий и конструкций; 
– реконструкция зданий и сооружений. 
3. Требования к результатам освоения дисциплины 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие компе-

тенций: УК-4; ПКос-7, ПКос-8. 
 

Категория  
компетенции 

Код и наименование 
компетенции 

Наименование индикатора  
формирования компетенции 

Универсальные компетенции 
Коммуникация УК-4. Способен применять 

современные коммуника-
тивные технологии, в том 
числе на иностранном(ых) 
языке(ах), для академиче-
ского и профессионального 
взаимодействия 

УК-4.5. Представляет результаты ака-
демической и профессиональной дея-
тельности на публичных мероприяти-
ях 
УК-4.6. Проводит академические и 
профессиональные дискуссии на госу-
дарственном языке РФ и/или ино-
странном языке 

Профессиональные компетенции 
Профессиональная 
подготовка 

 

ПКос-7 Способен к выпол-
нению отдельных заданий в 
рамках решения исследова-
тельских задач в области 
строительства 

ПКос-7.1. Способен производить ин-
формационный поиск для решения ис-
следовательских задач. 
ПКос-7.2. Способен к использованию 
информационных ресурсов и матери-
ально-технической базы по тематике 
проводимых исследований и (или) 
разработок с соблюдением норматив-
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ных и технических требований. 
ПКос-7.3. Способен формулировать 
результаты, полученные в ходе 
решения исследовательских задач 

Исследования ПКос-8 Способен к пред-
ставлению научных (науч-
но-технических) результа-
тов профессиональному со-
обществу 

ПКос-8.1. Способен представлять 
научные (научно-технические) резуль-
таты в форме публикаций в рецензи-
руемых научных изданиях 
ПКос-8.2. Способен к участию в 
научных дискуссиях на научных 
(научно-практических) мероприятиях 

 
В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ СТУДЕНТ ДОЛЖЕН: 
 
знать: методы и способы решения исследовательских задач по тематике 

проводимых исследований и (или) разработок, психологические способы оказания 
влияния и противодействия влиянию в процессе дискуссии на научные темы; 

уметь: формулировать научно-технические задачи в сфере профессиональной 
деятельности; разрабатывать и обосновывать выбор варианта решения научно-
технической задачи в сфере профессиональной деятельности; организовывать 
проведение экспериментов и испытаний, проводить информационный поиск для 
решения исследовательских задач в области испытания материалов; использовать 
информационные ресурсы, научную, опытно-экспериментальную и приборную базы 
по тематике проводимых исследований и (или) разработок; формулировать 
результаты, полученные в ходе решения исследовательских задач; представлять 
научные (научно-технические) результаты в форме публикаций в рецензируемых 
научных изданиях; проводить научные дискуссии на научных (научно-практических) 
мероприятиях; представлять результаты академической и профессиональной деятель-
ности на публичных мероприятиях; 

владеть: навыками сбора и систематизации информации об опыте решения 
научно-технической задачи в сфере профессиональной деятельности; навыками 
организации проведения необходимых исследований и экспериментальных работ; 
навыками ведения академической и профессиональной дискуссии. 
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4. Структура дисциплины  
Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 зачётные единицы, 108 часов. 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 
 

Вид учебной работы 
Всего  
часов, 

3 семестр 
Контактная работа – всего 28,5 
в том числе:  
Лекции (Л) 10 
Практические занятия (Пр)   
Семинары (С)  
Лабораторные работы (Лаб) 18 
Консультации (К) 0,5 
Курсовой проект 
(работа)  

КП  
КР  

Самостоятельная работа студента (СР) (всего) 79,5 
в том числе:  
Курсовой проект  
(работа)  

КП   
КР   

Другие виды СР:  
Подготовка к практическим занятиям 26 
Реферативная работа 13,5 
Самостоятельное изучение учебного материала 34 
Форма промежуточной 
аттестации  

зачет (З) 6* 
экзамен (Э)  

Общая трудоемкость/ 
контактная работа 

часов 108/28,5 
зач. ед. 3/0,79 

* – часы используются для подготовки к контрольным испытаниям в течение се-
местра 
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5. Содержание дисциплины  
5.1. Разделы дисциплины, виды учебной деятельности и формы контроля 
 

№ 
п/
п 

№ 
се-

мест-
ра 

Наименование раздела  
(темы) дисциплины 

 

Вид учебной деятельности, 
включая самостоятельную 

работу (в часах) 

Форма  
текущего 
контроля 

успеваемо-
сти  Л 

Пр/ 
С/ 

Лаб 

К, 
КР, 
КП 

СР всего 

1. 3 
Введение. Основные 

понятия методики научно-
го подхода 

4 4 

 

17 25 

Тестирова-
ние, защита 
лаборатор-
ной работы 

2. 3 Оптико-геометрические 
методы исследования 2 6 

 

22 30 

Тестирова-
ние, защита 
лаборатор-
ной работы 

3. 3 
Поляризационно-

оптические методы иссле-
дования 

2 4 

 

24 30 

Тестирова-
ние, защита 
лаборатор-
ной работы 

4. 3 Когерентно-оптические ме-
тоды исследования 2 4 

 

16,5 22,5 

Тестирова-
ние, защита 
лаборатор-
ной работы, 

реферат 
  Консультации   0,5  0,5  
  ИТОГО: 10 18 0,5 79,5 108  
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5.2. Практические и семинарские занятия, лабораторные работы 
 

№ 
п/п 

№ 
се-

мест-
ра 

Наименование 
 раздела (темы)  

дисциплины  

Наименование лабораторных  
(практических, семинарских) работ 

Всего 
часов 

1 3 
Введение. Основ-

ные понятия методи-
ки научного подхода 

Основные понятия методики науч-
ного подхода. 

Основы решения частной задачи 
или проблемной ситуации. 

Анализ литературных данных. Ос-
новные выводы из анализа. Цель пла-
нируемой работы. Задачи, которые 
предстоит решить для достижения це-
ли.  

4 

2 3 
Оптико-

геометрические мето-
ды исследования 

Основы теоретического анализа 
планируемой работы. Постановка за-
дачи. Гипотезы и достижения. Мате-
матический аппарат и его выбор для 
решения поставленной задачи. Чис-
ленные методы решения основных 
уравнений. Точность метода решения 
и оценка точности.  

6 

3 3 
Поляризационно-

оптические методы ис-
следования 

Основы экспериментального ис-
следования по подтверждению основ-
ных теоретических результатов 

Разработка методики эксперимен-
тального исследования. Основные 
оборудования для исследования и его 
выбор. Объект исследования (образец, 
модель, натура) и его выбор. Прибор-
ное обеспечение экспериментов. 

4 

4 3 
Когерентно-

оптические методы ис-
следования 

Анализ полученных результатов. 
Построение графиков и номограмм. 
Оценка погрешностей полученных ре-
зультатов. 

Формулировка основных результа-
тов выполненного исследования. 

4 

  ИТОГО  18 

 
5.3. Примерная тематика курсовых проектов (работ) 
Не предусмотрены учебным планом. 
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5.4. Самостоятельная работа студента 
 

 

№ 
п/п 

№  
семестра 

Наименование раздела 
(темы) 

дисциплины 
Виды СР Всего 

часов 

1 3 
Введение. Основ-

ные понятия методики 
научного подхода 

Самостоятельное изучение учеб-
ного материала.  

Подготовка к лабораторным за-
нятиям. 

Подготовка к контрольным ис-
пытаниям. 

17 

2 3 Оптико-геометрические 
методы исследования 

Самостоятельное изучение учеб-
ного материала.  

Подготовка к контрольным ис-
пытаниям. 

22 

3 3 
Поляризационно-

оптические методы ис-
следования 

Самостоятельное изучение учеб-
ного материала.  

Подготовка к лабораторным за-
нятиям. 

Подготовка к контрольным ис-
пытаниям. 

24 

4 3 Когерентно-оптические 
методы исследования 

Самостоятельное изучение учеб-
ного материала.  

Подготовка к контрольным ис-
пытаниям. 

16,5 

ИТОГО: 79,5 
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6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  
6.1. Рекомендуемая литература  

 

№ п/п Автор, название, место издания, издательство,  
год издания учебной и учебно-методической литературы 

Количество  
экземпляров 

1.  

   Методы измерения деформаций [Электронный ресурс] : учеб.-
метод. пособие для магистрантов, обучающихся по направлению 
подготовки 270800.68 "Строительство" очной формы обучения / Ко-
стромская ГСХА. Каф. сопротивления материалов и графики ; Аб-
рамов Л.М. ; Орехов А.В. ; Красавина М.И. - Электрон. дан. (1 
файл). - Караваево : Костромская ГСХА, 2014. - Режим доступа: 
http://lib.ksaa.edu.ru/marcweb, требуется регистрация. - Загл. с экра-
на. - М214. 

Неограни-
ченный до-

ступ 

2.  

   Методы измерения деформаций [Электронный ресурс] : рабочая 
тетрадь для магистрантов, обучающихся по направлению подготов-
ки 270800.68 "Строительство" очной формы обучения / Костромская 
ГСХА. Каф. сопротивления материалов и графики ; Абрамов Л.М. ; 
Орехов А.В. ; Красавина М.И. - Электрон. дан. (1 файл). - Караваево 
: Костромская ГСХА, 2014. - Режим доступа: 
http://lib.ksaa.edu.ru/marcweb, требуется регистрация. - Загл. с экра-
на. - М214.  

Неограни-
ченный до-

ступ 

3.  

Носов, В.В.   Метод акустической эмиссии [Электронный ресурс] : 
учебное пособие / В. В. Носов, А. Р. Ямилова. - Электрон. дан. - 
СПб. : Лань, 2017. - 304 с. : ил. - (Учебники для вузов. Специальная 
литература). - Режим доступа: 
https://e.lanbook.com/reader/book/91069/, требуется регистрация. - 
Загл. с экрана. - Яз. рус. - ISBN 978-5-8114-2374-3.  

Неограни-
ченный до-

ступ 

4.  

Криштафович, В.И.   Физико-химические методы исследования 
[Электронный ресурс] : учебник для студентов вузов / В. И. 
Криштафович, Д. В. Криштафович, Н. В. Еремеева. - 2-е изд. - Элек-
трон. дан. - М. : Дашков и К°, 2018. - 208 с. - (Учебные издания для 
бакалавров). - Режим доступа: 
https://e.lanbook.com/reader/book/105554/#1, требуется регистрация. - 
Яз. рус. - Загл. с экрана. - ISBN 978-5-394-02417-7.  

Неограни-
ченный до-

ступ 

5.  

Шишмарев, В.Ю.   Технические измерения и приборы [Текст] : 
учебник для вузов / В. Ю. Шишмарев. - 2-е изд., исправ. - М. : Ака-
демия, 2012. - 384 с. : ил. - (Высшее профессиональное образование. 
Автоматизация и управление. Бакалавриат). - ISBN 978-5-7695-
8764-1. - глад213 : 599-50.  

2  

6.  

   Промышленное и гражданское строительство [Текст] : научно-
технический и производственный журнал / Российское общество 
инженеров строительства ; Российская инженерная академия. - М. : 
ООО " Издательство ПГС". - 12 вып. в год.  

12  

7.  

Гуляев, В.П.   Специальный раздел механики. Деформации и раз-
рушение стальных изделий [Электронный ресурс] : учеб. пособие / 
В. П. Гуляев. - Электрон. дан. - СПб. : Лань, 2017. - 232 с. : ил. - 
(Учебники для вузов. Специальная литература). - Режим доступа: 
https://e.lanbook.com/reader/book/95138/#1, требуется регистрация. - 
Загл. с экрана. - Яз. рус. - ISBN 978-5-8114-2672-0.  

Неограничен-
ный доступ  
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6.2. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

Наименование программного обеспечения Сведения о правообладателе (лицензиат, номер лицензии, 
дата выдачи, срок действия) и заключенном с ним договоре 

Windows Prof 7 Academic Open License Майкрософт, 47105956, 30.06.2010, постоянная 
Microsoft Office 2010 Russian Academic Open License Майкрософт, 47105956, 30.06.2010, постоянная 
Microsoft Windows SL 8.1 Russian Academic Open License Майкрософт, 64407027, 25.11.2014, постоянная 
Microsoft Office 2013 Russian Academic Open License Майкрософт, 64407027, 25.11.2014, постоянная 
Microsoft Exchange Standard 2007 Academic Device CAL Майкрософт, 44794865, 13.11.2008, постоянная 
Microsoft Windows Server Academic Device CALЭ Майкрософт, 44794865, 13.11.2008, постоянная 
Microsoft SQL Server Standard Edition Academic Майкрософт, 44794865, 13.11.2008, постоянная 
Microsoft Exchange Server Standard Edition Academic Майкрософт, 44794865, 13.11.2008, постоянная 
Microsoft Windows Terminal Svcs Device CAL Майкрософт, 44794865, 13.11.2008, постоянная 
Microsoft Windows Server Standard 2008 Academic Майкрософт, 44794865, 13.11.2008, постоянная 
Microsoft Windows Server Standard 2008 R2 Academic Майкрософт, 48946846, 24.08.2011, постоянная 
MicrosoftForefront TMG Standard 2010 Майкрософт, 48946846, 24.08.2011, постоянная 
Microsoft Windows Server Standard 2012 Academic Майкрософт, 61149292, 15.11.2012, постоянная 
SunRavBookOffice SunRavSoftware, 25.04.2012, постоянная 
SunRavTestOfficePro SunRavSoftware, 25.04.2012, постоянная 
КОМПАС-Автопроект, КОМПАС 3D V9 ACKOH, МЦ-14-00430, 01.01.2010, постоянная 
Лира CanpAcademicSet Лира, 623931176, 08.04.2009, постоянная 
AutodeskEducationMasterSuite 2015 Autodesk, 555-70284370, 29.09.2015, постоянная 

Программное обеспечение «Антиплагиат» АО «Антиплагиат», лицензионный договор №1553 от 
25.09.2019, 1 год 

Kaspersky Endpoint Security длябизнеса – СтандартныйRus-
sian Edition. 250-499Node 1 year Educational Renewal Li-
cense 

ООО «ДримСофт», лицензионный договор №44 от 14.02.2020, 1 
год 

 



10 
 

7. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

Наименование специальных*  
помещений и помещений для 

 самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и 
помещений для самостоятельной работы 

Перечень лицензионного  
программного обеспечения 

Учебные аудитории для проведения занятий 
лекционного типа 

Аудитория 32–18 
Celeron 440/1gb/80, проектор Benq; 

Аудитория 32–21 
Celeron 440/1gb/80, проектор Benq 

Windows XP Prof, Microsoft Office 2003 
Std 

Microsoft Open License 
64407027,47105956 

Учебные аудитории для проведения лабора-
торно-практических занятий и занятий се-

минарского типа 

Аудитория 33-18 
Аудитория 32–18 

Celeron 440/1gb/80, проектор Benq; 
 

Windows XP Prof, Microsoft Office 2003 
Std 

Microsoft Open License 
64407027,47105956 

Учебные аудитории для курсового проекти-
рования (выполнения курсовых работ) и са-

мостоятельной работы 

Аудитория 33-17  
Intel Core2 Duo E 4600 2.4 GH, 4 Gd OЗУ, 

160 Gb. —11 шт.; 
Аудитория 257, оснащенная специализи-
рованной мебелью и техническими сред-

ствами обучения. Бездисковые терминаль-
ные станции 12шт. с выходом в Интернет и 

ЭИОС ФГБОУ ВО Костромской ГСХА, 
Intel(R) Pentium(R) CPU G4600 @ 3.60GHz 

Windows 7 Prof, Microsoft Office 2003 
Std  
Microsoft Open License 
64407027,47105956 
КОМПАС-3D V15.2: № МЦ-14-00430; 

Microsoft Windows SL 8.1 Russian Aca-
demic Open License 64407027, Microsoft 
Office 2010 Russian Academic Open Li-
cense 47105956, Kaspersky Endpoint Se-
curity Standart Edition Educational 

Учебные аудитории для групповых и инди-
видуальных консультаций, текущего кон-

троля успеваемости и промежуточной атте-
стации 

Аудитория 33-18 
Аудитория 32–18 

Celeron 440/1gb/80, проектор Benq; 
 

Windows XP Prof, Microsoft Office 2003 
Std 

Microsoft Open License 
64407027,47105956 

Помещения для хранения и профилактиче-
ского обслуживания учебного оборудования 

Аудитория 440 
Сервер RStyle , Сервер DEPO, Сервер 

IntelP4308, Компьютер i5/8G/1TB, 

Microsoft Windows Server Standard 2008 
Academic  Lic 44794865, Microsoft 
Windows Server Standard 2008 R2 
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Компьютер i5/8/500G, Компьютер 
i5/8/500G, КомптютерE6850/4/500G, 

Компьютер i5/4/500G 

Academic  Lic 48946846, Microsoft SQL 
Server Standard Edition Academic Lic 
44794865, Windows 7, Office 2007, 

Microsoft Open License 
64407027,47105956 

Аудитория 117 
Компьютер i7/4/500, Компьютер Celeron 
2.8/512/360, Паяльная станция, осцилло-

граф, мультиметр, микроскоп 

Windows 7, Office 2007, Microsoft Open 
License 64407027,47105956 

 

*Специальные помещения – аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового 
проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежу-
точной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы. 
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Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с требованиями 
ФГОС ВО по направлению подготовки/специальности 08.04.01 Строительство 
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к.т.н., доцент, доцент кафедры  
строительных конструкций      Лифанов Г.В. 
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строительных конструкций     Гуревич Т.М. 
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