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1. Цель и задачи дисциплины 
Цель дисциплины: формирование знаний и практических навыков об основах 

научных исследований.    
Задачи дисциплины: расширение понятий об экспериментальных исследованиях 

по установлению и опытному определению основных характеристик надежности и 
долговечности строительных конструкций; ознакомление с методами обработки экс-
периментальных данных. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП ВО 
2.1. Дисциплина Б1.О.04 «Основы научных исследований» относится к 

обязательной части Блока 1 «Дисциплины (модули)» ОПОП ВО. 
2.2. Для изучения данной дисциплины (модуля) необходимы следующие знания, 

умения и навыки, сформированные предшествующими дисциплинами: 
– физика на уровне подготовки бакалавра: 
– прикладная математика; 
– информационные технологии в строительстве. 
2.3. Перечень последующих дисциплин (практик), для которых необходимы зна-

ния, умения и навыки, формируемые данной дисциплиной: 
– испытание материалов; 
– научно-исследовательская работа; 
– технологическая практика; 
– проектная практика; 
– преддипломная практика. 
3. Требования к результатам освоения дисциплины 
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование и развитие компе-

тенций: УК-1, 4, ОПК-2, 3, 6. 
 

Категория  
компетенции 

Код и наименование 
компетенции 

Наименование индикатора  
формирования компетенции 

Универсальные компетенции 
Системное и 
критическое 
мышление 

УК-1. Способен 
осуществлять 
критический анализ 
проблемных ситуаций на 
основе системного 
подхода, вырабатывать 
стратегию действий 
 

УК-1.1. Грамотно описывает суть 
проблемной ситуации  
УК-1.2. Выявляет составляющие про-
блемной ситуации и связи между ни-
ми 
УК-1.3. Выполняет сбор и системати-
зацию информации по проблеме 
УК-1.4. Оценивает адекватность и до-
стоверность информации о проблем-
ной ситуации 
УК-1.5. Выбирает методы критическо-
го анализа, адекватные проблемной 
ситуации 
УК-1.6. Разрабатывает и обосновывает 
план действий по решению проблем-
ной ситуации 
УК-1.7. Выбирает способ 
обоснования решения (индукция, 
дедукция, по аналогии) 
проблемной ситуации 
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 УК-4. Способен применять 

современные коммуника-
тивные технологии, в том 
числе на иностранном(ых) 
языке(ах), для академиче-
ского и профессионального 
взаимодействия 

УК-4.5. 
Представление результатов академи-
ческой и профессиональной деятель-
ности на публичных мероприятиях 
УК-4.6. 
Ведение академической и профессио-
нальной дискуссии на государствен-
ном языке РФ и/или иностранном 
языке 

Общепрофессиональные компетенции 
Информационная 
культура 

ОПК-2 Способен анализи-
ровать, критически 
осмысливать и представ-
лять информацию, осу-
ществлять поиск научно-
технической информации, 
приобретать новые зна-
ния, в том числе с помо-
щью информационных 
технологий 

ОПК-2.1. Осуществляет сбор и систе-
матизирует научно-техническую ин-
формацию о рассматриваемом объек-
те, в т.ч. с использованием информа-
ционных технологий 
ОПК-2.2. Оценивает достоверность 
научно-технической информации о 
рассматриваемом объекте 

Теоретическая про-
фессиональная под-
готовка 
 

ОПК-3. Способен ставить и 
решать научно-технические 
задачи в области строитель-
ства, строительной инду-
стрии и жилищно-
коммунального хозяйства на 
основе знания проблем от-
расли и опыта их решения 

ОПК-3.1. Формулирует научно-
технические задачи в сфере професси-
ональной деятельности на основе зна-
ния проблем отрасли и опыта их ре-
шения 
ОПК-3.2. Осуществляет сбор и систе-
матизирует информацию об опыте 
решения научно-технической задачи в 
сфере профессиональной деятельно-
сти 
ОПК-3.3. Выбирает методы решения, 
установления ограничений к решени-
ям научно-технической задачи в сфере 
профессиональной деятельности на 
основе нормативно-технической до-
кументации и знания проблем отрасли 
и опыта их решения  
ОПК-3.4. Составляет перечень работ и 
ресурсов, необходимых для решения 
научно-технической задачи в сфере 
профессиональной деятельности 
ОПК-3.5. Разрабатывает и обосновы-
вает выбор варианта решения научно-
технической задачи в сфере профес-
сиональной деятельности 

Исследования ОПК-6. Способен осу-
ществлять исследования 
объектов и процессов в 
области строительства и 
жилищно-коммунального 

ОПК-6.1. Формулирует цель, поста-
новку задач исследований 
ОПК-6.2. Выбирает способы и мето-
дики выполнения исследований 
ОПК-6.3. Составляет программу для 
проведения исследований, определяет 
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хозяйства потребность в ресурсах 
ОПК-6.4. Составляет план исследова-
ний с помощью методов факторного 
анализа 
ОПК-6.5. Выполняет и контролирует 
выполнение эмпирических исследова-
ний объекта профессиональной дея-
тельности  
ОПК-6.6. Обрабатывает результаты 
эмпирических исследований с помо-
щью методов математической стати-
стики и теории вероятностей 
ОПК-6.7. Выполняет и контролирует 
выполнение документальных иссле-
дований информации об объекте про-
фессиональной деятельности 
ОПК-6.8. Документирует результаты 
исследований, оформляет отчётную 
документацию 
ОПК-6.9. Контролирует соблюдение 
требований охраны труда при выпол-
нении исследований 
ОПК-6.10. Формулирует выводы по 
результатам исследования 
ОПК-6.11. Представляет и защищает 
результаты проведённых исследова-
ний 

 
В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ СТУДЕНТ ДОЛЖЕН: 
 

знать: способы обоснования решения проблемной ситуации; психологические 
способы оказания влияния и противодействия влиянию в процессе академического и 
профессионального взаимодействия; приемы делового общения и переписки; норма-
тивно-техническую документацию, проблемы отрасли и опыт их решения; 
последовательность научно-исследовательских работ, современное 
исследовательское оборудование и приборы, правила оформления научно-
исследовательской работы, методики, планы и программы проведения научных 
исследований и разработок; 

уметь: выявлять составляющие проблемной ситуации и связи между ними; пред-
ставлять результаты академической и профессиональной деятельности на публичных 
мероприятиях; формулировать научно-технические задачи в сфере профессиональной 
деятельности; устанавливать ограничения к решениям научно-технической задачи в 
сфере профессиональной деятельности; разрабатывать и обосновывать выбор вариан-
та решения научно-технической задачи в сфере профессиональной деятельности; 
вести сбор, анализ и систематизацию информации по теме исследования, готовить 
научно-технические отчеты, обзоры публикаций по теме исследования; 

владеть: навыками ведения академической и профессиональной дискуссии; 
способами фиксации и защиты объектов интеллектуальной собственности, 
управления результатами научно-исследовательской деятельности и 
коммерциализации прав на объекты интеллектуальной собственности; навыками сбо-
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ра и систематизации информации об опыте решения научно-технической задачи в 
сфере профессиональной деятельности; навыками составления перечней работ и ре-
сурсов, необходимых для решения научно-технической задачи в сфере профессио-
нальной деятельности 

 
4. Структура дисциплины  
Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 зачётные единицы, 108 часов. 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 
 

Вид учебной работы 
Всего  
часов, 

1 семестр 
Контактная работа – всего 18,9 
в том числе:  
Лекции (Л) 6 
Практические занятия (Пр)   
Семинары (С)  
Лабораторные работы (Лаб) 12 
Консультации (К) 0,9 
Курсовой проект 
(работа)  

КП  
КР  

Самостоятельная работа студента (СР) (всего) 89,1 
в том числе:  
Курсовой проект  
(работа)  

КП   
КР   

Другие виды СР:  
Подготовка к практическим занятиям 26 
Реферативная работа 13,1 
Самостоятельное изучение учебного материала 44 
Форма промежуточной 
аттестации  

зачет (З) 6* 
экзамен (Э)  

Общая трудоемкость/ 
контактная работа 

часов 108/18,9 
зач. ед. 3/0,53 

* – часы используются для подготовки к контрольным испытаниям в течение се-
местра 
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5. Содержание дисциплины  
5.1. Разделы дисциплины, виды учебной деятельности и формы контроля 
 

№ 
п/
п 

№ 
се-

мест-
ра 

Наименование раздела  
(темы) дисциплины 

 

Вид учебной деятельности, 
включая самостоятельную 

работу (в часах) 

Форма  
текущего 
контроля 

успеваемо-
сти  Л 

Пр/ 
С/ 

Лаб 

К, 
КР, 
КП 

СР всего 

1. 1 
Основные понятия мето-

дологии научных исследо-
ваний 

2 3 
 

19 24 Тестирова-
ние 

2. 1 
Основы теоретического 

решения поставленной за-
дачи 

2 3 
 

24 29 Тестирова-
ние 

3. 1 Основы эксперименталь-
ного исследования  1 3  27 31 Тестирова-

ние 

4. 1 Основные результаты ис-
следования  1 3  19,1 23,1 Тестирова-

ние, реферат 
  Консультации   0,9  0,9  
  ИТОГО: 6 12 0,9 89,1 108  
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5.2. Практические и семинарские занятия, лабораторные работы 
 

№ 
п/п 

№ 
се-

мест-
ра 

Наименование 
 раздела (темы)  

дисциплины  

Наименование лабораторных  
(практических, семинарских) работ 

Всего 
часов 

1 1 
Основные понятия 

методологии научных 
исследований 

Основные понятия методики науч-
ного подхода. 

Основы решения частной задачи 
или проблемной ситуации. 

Анализ литературных данных. Ос-
новные выводы из анализа. Цель пла-
нируемой работы. Задачи, которые 
предстоит решить для достижения це-
ли.  

3 

2 1 
Основы теоретиче-

ского решения постав-
ленной задачи 

Основы теоретического анализа 
планируемой работы. Постановка за-
дачи. Гипотезы и достижения. Мате-
матический аппарат и его выбор для 
решения поставленной задачи. Чис-
ленные методы решения основных 
уравнений. Точность метода решения 
и оценка точности.  

3 

3 1 Основы эксперимен-
тального исследования  

Основы экспериментального ис-
следования по подтверждению основ-
ных теоретических результатов 

Выбор средств и методик испыта-
ний и измерений. Обработка экспери-
ментальных данных. Оценка точности 
эксперимента. 

Разработка методики эксперимен-
тального исследования. Основные 
оборудования для исследования и его 
выбор. Объект исследования (образец, 
модель, натура) и его выбор. Прибор-
ное обеспечение экспериментов. 

3 

4 1 Основные результа-
ты исследования  

Анализ полученных результатов. По-
строение графиков и номограмм. Оценка 
погрешностей полученных результатов. 

Основные выводы по полученным ре-
зультатам. Формулировка основных ре-
зультатов выполненного исследования. 

3 

  ИТОГО  12 

 
5.3. Примерная тематика курсовых проектов (работ) 
Не предусмотрены учебным планом. 
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5.4. Самостоятельная работа студента 
 

 

№ 
п/п 

№  
семестра 

Наименование раздела 
(темы) 

дисциплины 
Виды СР Всего 

часов 

1 1 
Основные понятия ме-

тодологии научных ис-
следований 

Самостоятельное изучение учеб-
ного материала.  

Подготовка к лабораторным за-
нятиям. 

Подготовка к контрольным ис-
пытаниям. 

19 

2 1 
Основы теоретическо-

го решения поставлен-
ной задачи 

Самостоятельное изучение учеб-
ного материала.  

Подготовка к контрольным ис-
пытаниям. 

24 

3 1 Основы эксперимен-
тального исследования  

Самостоятельное изучение учеб-
ного материала.  

Подготовка к лабораторным за-
нятиям. 

Подготовка к контрольным ис-
пытаниям. 

27 

4 1 Основные результаты 
исследования  

Самостоятельное изучение учеб-
ного материала.  

Подготовка к контрольным ис-
пытаниям. 

19,1 

ИТОГО: 89,1 
 
6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  
6.1. Рекомендуемая литература  

 

№ п/п Автор, название, место издания, издательство,  
год издания учебной и учебно-методической литературы 

Количество  
экземпляров 

1.  

Рыжков, И.Б.   Основы научных исследований и изобретательства 
: учебное пособие для студентов вузов / И. Б. Рыжков. - 4-е изд., 
стереотип. - Санкт-Петербург : Лань, 2020. - 224 с. : ил. - ISBN 978-
5-8114-5697-0. - Текст: электронный. - URL: 
https://e.lanbook.com/reader/book/145848/#1.  

Неограничен-
ный доступ  

2.  

Новиков, Ю.Н.   Подготовка и защита магистерских диссертаций 
и бакалаврских работ [Электронный ресурс] : учеб. пособие для 
студентов вузов / Ю. Н. Новиков. - 2-е изд., стереотип. - Электрон. 
дан. - СПб. : Лань, 2015. - 32 с. : ил. - (Учебники для вузов. Специ-
альная литература). - Режим доступа: 
http://e.lanbook.com/reader/book/64881/, требуется регистрация. - 
Загл. с экрана. - Яз. рус. - ISBN 978-5-8114-1449-9.  

Неограничен-
ный доступ  
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3.  

Рыжков, И.Б.   Основы научных исследований и изобретательства 
[Электронный ресурс] : учеб. пособие для студентов вузов / И. Б. 
Рыжков. - 3-е изд., стереотип. - Электрон. дан. - СПб. : Лань, 2019. 
- 224 с. : ил. - (Учебники для вузов. Специальная литература). - 
Режим доступа: https://e.lanbook.com/reader/book/116011/#4, требу-
ется регистрация. - Загл. с экрана. - Яз. рус. - ISBN 978-5-8114-
4207-2.  

Неограничен-
ный доступ  

4.  

Методология научных исследований [Электронный ресурс] : ме-
тод. указания по организации самостоятельной и аудиторной рабо-
ты студентов направления подготовки 08.04.01 «Строительство» 
очной и очно-заочной форм обучения / Костромская ГСХА. Каф. 
сопротивления материалов и графики ; Абрамов Л.М. ; Орехов 
А.В. ; Красавина М.И. - Электрон. дан. (1 файл). - Караваево : Ко-
стромская ГСХА, 2015 

Неограничен-
ный доступ 

5.  

Алексеев, Ю.В.   Научно-исследовательские работы ( курсовые, 
дипломные, диссертации): общая методология, методика подго-
товки и оформления [Текст] : учеб. пособие для вузов / Ю. В. 
Алексеев, В. П. Казачинский. - М. : АСВ, 2011. - 120 с. - ISBN 978-
5-93093-400-7. - глад113 : 207-00.  

10  

6.  
   Основы научных исследований [Текст] : учеб. пособие для ву-
зов / Герасимов Б.И. [и др.]. - М. : ФОРУМ: ИНФРА-М, 2013. - 272 
с. - ISBN 978-5-91134-340-8. - глад214 : 360-00.  

3  

7.  

Болдин, А.П.   Основы научных исследований [Текст] : учебник 
для бакалавров / А. П. Болдин, В. А. Максимов. - 2-е изд., перераб. 
и доп. - М. : Академия, 2014. - 352 с. - (Высшее образование. Бака-
лавриат). - ISBN 978-5-4468-0753-6. - к215 : 787-60.  

15  

8.  

Зализняк, В.Е.   Численные методы. Основы научных вычислений 
[Текст] : учебник и практикум для академического бакалавриата / 
В. Е. Зализняк. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Юрайт, 2015. - 356 
с. - (Бакалавр. Академический курс). - ISBN 978-5-9916-4895-0. - 
к116 : 539-58.  

5  

9.  

Ишина, И.В.   Финансирование научно-исследовательских работ: 
российский и зарубежный опыт [Электронный ресурс] : моногра-
фия / И. В. Ишина. - Электрон. дан. - М. : Дашков и К, 2016. - 162 
с. - Режим доступа: https://e.lanbook.com/reader/book/94039/#2, тре-
буется регистрация. - Загл. с экрана. - Яз. рус. - ISBN 978-5-394-
02809-0.  

Неограничен-
ный доступ  
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6.2. Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение 

Наименование программного обеспечения Сведения о правообладателе (лицензиат, номер лицензии, 
дата выдачи, срок действия) и заключенном с ним договоре 

Windows Prof 7 Academic Open License Майкрософт, 47105956, 30.06.2010, постоянная 
Microsoft Office 2010 Russian Academic Open License Майкрософт, 47105956, 30.06.2010, постоянная 
Microsoft Windows SL 8.1 Russian Academic Open License Майкрософт, 64407027, 25.11.2014, постоянная 
Microsoft Office 2013 Russian Academic Open License Майкрософт, 64407027, 25.11.2014, постоянная 
Microsoft Exchange Standard 2007 Academic Device CAL Майкрософт, 44794865, 13.11.2008, постоянная 
Microsoft Windows Server Academic Device CALЭ Майкрософт, 44794865, 13.11.2008, постоянная 
Microsoft SQL Server Standard Edition Academic Майкрософт, 44794865, 13.11.2008, постоянная 
Microsoft Exchange Server Standard Edition Academic Майкрософт, 44794865, 13.11.2008, постоянная 
Microsoft Windows Terminal Svcs Device CAL Майкрософт, 44794865, 13.11.2008, постоянная 
Microsoft Windows Server Standard 2008 Academic Майкрософт, 44794865, 13.11.2008, постоянная 
Microsoft Windows Server Standard 2008 R2 Academic Майкрософт, 48946846, 24.08.2011, постоянная 
MicrosoftForefront TMG Standard 2010 Майкрософт, 48946846, 24.08.2011, постоянная 
Microsoft Windows Server Standard 2012 Academic Майкрософт, 61149292, 15.11.2012, постоянная 
SunRavBookOffice SunRavSoftware, 25.04.2012, постоянная 
SunRavTestOfficePro SunRavSoftware, 25.04.2012, постоянная 
КОМПАС-Автопроект, КОМПАС 3D V9 ACKOH, МЦ-14-00430, 01.01.2010, постоянная 
Лира CanpAcademicSet Лира, 623931176, 08.04.2009, постоянная 
AutodeskEducationMasterSuite 2015 Autodesk, 555-70284370, 29.09.2015, постоянная 

Программное обеспечение «Антиплагиат» АО «Антиплагиат», лицензионный договор №1553 от 
25.09.2019, 1 год 

Kaspersky Endpoint Security длябизнеса – СтандартныйRus-
sian Edition. 250-499Node 1 year Educational Renewal Li-
cense 

ООО «ДримСофт», лицензионный договор №44 от 14.02.2020, 1 
год 
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7. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

Наименование специальных*  
помещений и помещений для 

 самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и 
помещений для самостоятельной работы 

Перечень лицензионного  
программного обеспечения 

Учебные аудитории для проведения занятий 
лекционного типа 

Аудитория 32–18 
Celeron 440/1gb/80, проектор Benq; 

Аудитория 32–21 
Celeron 440/1gb/80, проектор Benq 

Windows XP Prof, Microsoft Office 2003 
Std 

Microsoft Open License 
64407027,47105956 

Учебные аудитории для проведения лабора-
торно-практических занятий и занятий се-

минарского типа 

Аудитория 33-18 
Аудитория 32–18 

Celeron 440/1gb/80, проектор Benq; 
 

Windows XP Prof, Microsoft Office 2003 
Std 

Microsoft Open License 
64407027,47105956 

Учебные аудитории для курсового проекти-
рования (выполнения курсовых работ) и са-

мостоятельной работы 

Аудитория 33-17  
Intel Core2 Duo E 4600 2.4 GH, 4 Gd OЗУ, 

160 Gb. —11 шт.; 
Аудитория 257, оснащенная специализи-
рованной мебелью и техническими сред-

ствами обучения. Бездисковые терминаль-
ные станции 12шт. с выходом в Интернет и 

ЭИОС ФГБОУ ВО Костромской ГСХА, 
Intel(R) Pentium(R) CPU G4600 @ 3.60GHz 

Windows 7 Prof, Microsoft Office 2003 
Std  
Microsoft Open License 
64407027,47105956 
КОМПАС-3D V15.2: № МЦ-14-00430; 

Microsoft Windows SL 8.1 Russian Aca-
demic Open License 64407027, Microsoft 
Office 2010 Russian Academic Open Li-
cense 47105956, Kaspersky Endpoint Se-
curity Standart Edition Educational 

Учебные аудитории для групповых и инди-
видуальных консультаций, текущего кон-

троля успеваемости и промежуточной атте-
стации 

Аудитория 33-18 
Аудитория 32–18 

Celeron 440/1gb/80, проектор Benq; 
 

Windows XP Prof, Microsoft Office 2003 
Std 

Microsoft Open License 
64407027,47105956 

Помещения для хранения и профилактиче-
ского обслуживания учебного оборудования 

Аудитория 440 
Сервер RStyle , Сервер DEPO, Сервер 

IntelP4308, Компьютер i5/8G/1TB, 

Microsoft Windows Server Standard 2008 
Academic  Lic 44794865, Microsoft 
Windows Server Standard 2008 R2 
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Компьютер i5/8/500G, Компьютер 
i5/8/500G, КомптютерE6850/4/500G, 

Компьютер i5/4/500G 

Academic  Lic 48946846, Microsoft SQL 
Server Standard Edition Academic Lic 
44794865, Windows 7, Office 2007, 

Microsoft Open License 
64407027,47105956 

Аудитория 117 
Компьютер i7/4/500, Компьютер Celeron 
2.8/512/360, Паяльная станция, осцилло-

граф, мультиметр, микроскоп 

Windows 7, Office 2007, Microsoft Open 
License 64407027,47105956 

 

*Специальные помещения – аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового 
проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежу-
точной аттестации, а также помещения для самостоятельной работы. 
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Рабочая программа дисциплины составлена в соответствии с требованиями 
ФГОС ВО по направлению подготовки/специальности 08.04.01 Строительство 

 
 
Составитель (и) 
 
Заведующий кафедрой  
строительных конструкций     Гуревич Т.М. 
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